DRA MARIA FLENA PFREZ
MEDICO ESPECIALISTA EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
RM 521700 LSO 0384

CERTIFICADO MEDICO
DE APTITUD LABORAL

| FECHADEEXAMEN |

21/112/2022 MOCOA (PUTUMAYO)

. NOMBRE DE LA EMPRES
TRABAJADOR VOLUNTARIO INDEPENDIENTE

| e e T
AUXILIAR ADMINISTRATIVO

" NOMBRES Y APELLIDOS “IDENTIFICACION "

LEYDI LORENA POSSU ERAZO CC - 1124860983

- FECHA DE NACIMIENTO = ED ~ GENERO i sl
18/08/1994 28 ANOS FEMENINO =

! e ' EXAMENES PRACTICADOS e ’ e 1

Examen fisico: Normal Optometrla - Visiometria: No Realizado Audiometria: No Realizado
Espirometria: No Realizado Psicologia: No Realizado Prueba Psicosensometrica: No Realizado
Electrocardiograma: No Realizado Rx de torax:: No Realizado | Rx de columna: No Realizado
Deteccion de alcohol: No Realizado Deteccion de drogas: No Realizado TSH: No Realizado

T3, T4: No Realizado Transaminasas: No Realizado Fosfatasa alcalina: No Realizado
Cuadro Hematico: No Realizado Glicemia: No Realizado Colesterol Total: No Realizado
Triglicéridos: No Realizado Hdl, Ldl, vidI: No Realizado Parcial de Orina: No Realizado
Bun: No Realizado Creatinina: No Realizado Frotis Faringeo: No Realizado
Koh: No Realizado Coprolégico: No Realizado Baciloscopia: No Realizado

Otros: No Realizado

NO PRESENTA RESTRICCIONES PARA EL CARGO SIN APARENTE PATDLOGIA OSTEOMUSCULAR SE RECOMIENDA CONTINUAF
LAS MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD, EN EL MOMENTO NO PRESENTA SIGNOS O SINTOMAS ASOCIADOS A ENFERMEDAD POR
COVvID 19,

. RECOMENDACIONES =
Salud Ocupacional

Medicas

Programa Vigilancia Epidemiologica

PVE BIOMECANICO. PAUSAS ACTIVAS. ESTILOS DE VIDA SALUDABLES.
HIGIENE POSTURAL. ACTIVIDAD FISICA REGULAR.
CALISTENIA. USO DE PROTECCION SOLAR.
CAPACITACION SEGUN RIESGOS DE LA | USO DE PROTECCION OCULAR
EMPRESA. AMBIENTAL.

USO ADECUADO DE ELEMENTOS DE
PROTECCION PERSONAL.
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